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Fiir Multiple Sklerose (MS)
gibtes keine Heilung, Schit-
zungen zutolge leiden bundes-
weit rund 130000 Menschen
andereniziindlichen Frliran.
Kungdes Nervensystems,

Bad Salzuflen. Am 2. Ma;
wird Dr Ulrich Dockweilerin
der Median Klinik Flachshei
de iiber psychologische Aspek-
te der Krankheit und Behand-
lungsmethodenreferieren Die
LZ sprach im Vorfeld mit dem
leitenden Arzt der Neurologie,

ket gibt, mégﬁaggtf}éﬂgemﬁ ~

gute kbrperliche Verfassung
mit ausreichender Beweglich-
keit und Selbstbestimmungs-
méglichkeit zu erhalten.

Viele Patienten sind verunsi.
chert, verlieren ihren Lebens.
mut Was kdunen Sie ihnen
raten? - ~
D Dockweller: Das Autire.

tenderErkrankung - vor allem
die Vorstellung  dann sitze ich

eines Tagesim Rollstubl® - ver

perte: Dr U

ich Dockweiler
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die Angste von Verlust von

Selbststindigkeit und Selbst
hilfefahigkeit geredet. Es gilt
hier, eine Perspektive zu entwi-
ckeln, in der ich Wiirde, Ach-

_ tungaber auch eine Kompetenz

‘ Angéh“

stellen einen sehr wich

zugsrabmendar Aber

wird es haufig vermi
cinander 2y reden

genund Angste ausy

Das Aufireten der Exkrank
16st eine Vielzahl von Betii
tungen aus, die teilweice aber
gar nicht mehr in dieser Form
zutreffen. Es gilt, im Gesprach
auchden Anderenzn entlasien
undsich gleichzeitig seiner An-

teilnahme zu versichern.

Multiple Sklerose gilt als nicht
heilbar. Gibt es neue Ansiitze
und Hoffnung auf die medizi-
nische Entwicklung? =~
Dir. Dockweiler: Das Fort-

kgzggisgkeﬁﬁspekz‘e der Multiplen Sklerose

schreiten der Erkrankung kann
deutlich verzogert werden, Im
Erkrankungsschub geht es
haufig um die Verabreichung
einer hochdosierten Cortison-
behandlung, wihrend in der
langfristigen Betreuung die
Gabe von Medikamenten not-
ist, diedas Immunsys-
einflussen — entweder

lie Immunantwor-
_modulieren,

_oder indem sie bestimmte im-

munreaktionen unterdriicken.

Die Fragen stellte
Katrin Kantel
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 kussion dber die psycholo-
gischen Folgen der MS und
entsprechende Behandiungs: |
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de, Forsthausweq, Es referiert
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der Arzt der Neurologie.
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